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Semi-Marathon International de Paris
Un chrono de 1h01mn05” pour le vainqueur Kenyan
Stephen KIBIWOT

L’Esplanade du Chateau de Vincennes était trés anim  ée ce matin pour le départ de la 16 °™ édition du Semi-

Marathon International de Paris. C'est a 10 heures, = Avenue Daumesnil, que Madame Michele Blumenthal, m  aire
du Xlléeme arrondissement de Paris, et Monsieur Joél Lainé, directeur de I'épreuve, ont donné le départ de cette
nouvelle édition.

Prés de 20 000 coureurs, sur les 24 000 inscrits, € taient rassemblés pour les 21,097 kilometres de cou rse a
travers les rues de I'est parisien.

e

Le plateau élite était disposé a relever les défis en imposant dés le départ un rythme trés soutenu a la course. Le groupe
de téte, composé de I'habituelle armada kényane, proposait une course rapide et réguliere, emmenée par le jeune Wilson
Chebet.

Au 3°™ kilométre, passé en 840", la cadence était toujours donnée par Wilson Chebet qui, accompagné par Jackson
Kirwa, menait le peloton bien regroupé.

Au Km 10, passé en 28'58", le rythme était maintenu par un groupe de huit athlétes dont Wilson Chebet, John Kales,
Jackson Kirwa, Jacob Yator, Stephen Kibiwot ....

Le vent rendait la course tactique et limitait les attaques au sein du groupe. Cette formation restait alors constante
jusquau 19°™ km.

C’est dans le dernier km que le podium s’est dessiné avec le premier chrono pour Stephen Kibiwot (1h01'05”), suivi de
I'Ethiopien Gudisa Shentema (1h01'10"). C’est le Kenyan Jacob Yator que I'on retrouve sur la 3°™ marche du podium
avec un chrono de 1h01'10”. Le premier frangais James Theuri, distancé du groupe de téte sur une accélération du
peloton au 12°™ km, termine avec un bon chrono de 1h03'15".

Les femmes formaient trés tét un groupe qui s’est maintenu jusqu’a mi-course. C'est ensuite que différentes attaques
ont permis a Lena Cheruiyot de se détacher et de s’imposer sur la premiere marche du podium avec un chrono de
1h09'46”, trés proche du record de I'épreuve réalisé par la Roumaine Alina Tecuta I'an dernier : 1h09'37”. Elle est
suivie par la grande favorite Jelena Prokopcuka en 1h10°02. La 3°™ place est accordée & Genet Getaneh en 1h10'42”.

Comme chaque année, le Semi-Marathon International de Paris était une véritable occasion pour les participants
comme pour les spectateurs de vivre Paris autrement au travers d'une matinée rythmée par 25 animations musicales
tout au long du parcours.

Premier Semi-Marathon de France en terme de participants, course de référence pour tous les coureurs derriere le

Marathon de Paris, cette 16°™ édition du Semi-Marathon constituait une bonne préparation avant le grand rendez-vous
du 6 avril prochain, sur les Champs-Elysées, pour la 32°™ édition du Marathon de Paris.

Retrouvez tous les classements sur  www.semideparis.com
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